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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по географии для детей с умственной отсталостью (VIII вида) 9го класса 

составлена в соответствии с: 

Нормативные документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 № 19993 

с изменениями от 04.03.2016 г. N 27); 

3. Приказ Минобразования России «Об утверждении федерального компонента государственных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 

05.03.2004 N 1089; 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004 №1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» 

(в ред. приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008 № 241, от 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 № 1994, от 

09.03.2004 № 1312); 

Методические материалы: 

1. Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида: 5 – 9 

классы: в 2 сб./ Под ред. В. В. Воронковой. – М.: Гуманитар. изд. Центр ВЛАДОС, 2011. 

2. Требования к результатам освоения основной образовательной программы основного общего 

образования; 

3. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; 

4. Положение о рабочих программах МКОУ «Копкинская СОШ»; 

5. Учебный план МКОУ «КопкинскаяСОШ» на 2023-2024 учебный год 

Учебно-методический комплект: 

1. Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида: 5 – 9 

классы: в 2 сб./ Под ред. В. В. Воронковой. – М.: Гуманитар. изд. Центр ВЛАДОС, 2011. 

2. География материков и океанов. Государства Евразии. 9 класс. / Т.М.Лифанова, Е.А.Соломина. 

– М.: Просвещение, 2007г. 

3. Уроки географии в специальной (коррекционной) школе. Лифанова Т.М., Подвальная Е.В. 

4. Электронное приложение к учебнику для специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. География. 9 класс. Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 

Цели и задачи 

Изучение географии нашей страны и материков расширяет кругозор детей об окружающем мире, 

позволяет увидеть природные явления и социально-экономические процессы во взаимосвязи. 

Основные задачи современного школьного курса географии — дать элементарные, но научные и 

систематические сведения о природе, населении, хозяйстве своего края, России и зарубежных стран, 

показать особенности взаимодействия человека и природы, познакомить с культурой и бытом разных 

народов, помочь усвоить правила поведения в природе. 

Особенности предмета: 

Изучение своего материка продолжается в 9 классе. Такое расположение материала позволяет 

больше времени (три четверти 9 класса) выделить на знакомство с государствами Евразии. Тематика 

этого раздела деидеологизирована: изучаемые страны сгруппированы не по принадлежности к той или 

иной общественной системе, а по типу географической смежности. Такой подход усиливает 

географические аспекты в преподавании, устраняет излишнюю политизацию содержания. 

Современные названия государств даются в скобках. При объяснении материала учителю 

целесообразно больше внимания уделять страноведческим и общекультурным аспектам. Следует 

обратить внимание на характерные особенности населения: язык, быт (тип жилища, национальная 



одежда, пища, традиции, обычаи), на ценности духовной культуры (архитектура, музыка, танцы, театр, 

религия). 

Бывшие союзные республики изучаются во II четверти 9 класса в разделах «Восточная Европа», 

«Центральная и Юго-Западная Азия». Компактное изучение этих стран дает учителю возможность 

рассказать о распаде монополизированного государства и обратить внимание учащихся на 

налаживающиеся экономические и культурные контакты с некоторыми из этих суверенных 

государств. 

В процессе изучения стран Евразии предусматривается просмотр кино- и видеофильмов о 

природе, культурных и исторических достопримечательностях изучаемой страны, традициях и быте 

ее народа. 

Примерный план изучения стран Евразии (географическое положение, климат, рельеф, флора и 

фауна, хозяйство, население, столица, крупные города, достопримечательности, культура, обычаи, 

традиции) уточняется и конкретизируется учителем в зависимости от особенностей данного 

государства. 

Интеграционные процессы, происходящие в Европе (отмена виз, введение единой валюты), 

приблизили Россию к мировому сообществу, поэтому целесообразно завершить курс «География 

материков и океанов» темами, посвященными России как крупнейшему государству Евразии. На этих 

уроках учитель повторяет и обобщает знания учащихся о своей стране (государстве), полученные в 6 

и 7 классах, и подготавливает их к знакомству со своим краем (областью, районом). 

Заканчивается курс географии региональным обзором. В предлагаемой программе изучению 

своей местности отводится IV четверть 9 класса. Территорию для изучения (республика, край, область, 

район, город, село) определяет сам учитель. На этих уроках учащиеся не только систематизируют свои 

знания о природе края, но и знакомятся с местными экономическими проблемами, узнают о 

профессиях, на которые имеется спрос в данном регионе. 

Выпускники специальных коррекционных школ должны уметь ориентироваться в своей 

местности, знать основные достопримечательности своего края. Занижение требований к знаниям 

учащихся при изучении этой темы не предусматривается. 

На уроках можно усилить изучение социальных, экологических и культурологических аспектов. 

Рассмотрение вопросов истории, этнографии, национальных и региональных культурных традиций 

будет способствовать воспитанию у учащихся патриотических чувств и в значительной степени 

повысит интерес к изучаемому предмету. 

Общая характеристика учебного процесса: 

Географический материал в силу своего содержания обладает значительными возможностями для 

развития и коррекции познавательной деятельности детей с нарушениями интеллектуального 

развития: они учатся анализировать, сравнивать изучаемые объекты и явления, понимать причинно-

следственные зависимости. Работа с символическими пособиями, какими являются план и 

географическая карта, учит абстрагироваться, развивает воображение учащихся. Систематическая 

словарная работа на уроках географии расширяет лексический запас детей со сниженным 

интеллектом, помогает им правильно употреблять новые слова в связной речи. 

Для изучения своего края в программе дается примерный план, опираясь на который учитель 

может разработать конкретное программное содержание, отражающее особенности данной местности. 

Описание места учебного предмета 
Предмет география является обязательным для изучения обучающимися с  умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), входит в инвариантную часть учебного плана. В соответствии с учебным 

планом, курс географии восьмого класса для детей с умственной отсталостью (нарушением интеллекта)  

рассчитан на  68 часов в год  - 2 часа  неделю. (0,5 часа-занятия с учителем, 1,5 часа-самостоятельное изучение) 

  

2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

Учащиеся должны знать: 

- географическое положение, столицы и характерные особенности изучаемых государств Евразии; 

- границы, государственный строй и символику России; 



- особенности географического положения своей местности, типичных представителей 

растительного и животного мира, основные мероприятия по охране природы в своей области, правила 

поведения в природе, меры безопасности при стихийных бедствиях; 

- медицинские учреждения и отделы социальной защиты своей местности. 

Учащиеся должны уметь: 

- находить на политической карте Евразии изучаемые государства и их столицы в атласах, 

специально разработанных для коррекционных школ VIII вида. 

- показывать Россию на политических картах мира и Евразии; 

- находить свою местность на карте России (политико-административной, физической и карте 

природных зон); 

- давать несложную характеристику природных условий и хозяйственных ресурсов своей 

местности, давать краткую историческую справку о прошлом своего края; 

- называть и показывать на иллюстрациях изученные культурные и исторические памятники своей 

области; 

- правильно вести себя в природе; 

- выполнять задания в «Рабочей тетради по географии материков и океанов» для 9 класса 

специальной (коррекционной) школы VIII вида (количество заданий и время заполнения определяет 

учитель с учетом индивидуальных особенностей учащихся) 
Реализация воспитательного потенциала на уроке реализуется по следующим направлениям: 

1. Гражданское воспитание включает:  

 формирование активной гражданской позиции, гражданской ответственности, основанной на 

традиционных культурных, духовных и нравственных ценностях российского общества; 

  развитие культуры межнационального общения;  

 формирование приверженности идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи 

народов; 

  воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, 

религиозным убеждениям;  

 развитие правовой и политической культуры детей, расширение конструктивного участия в принятии 

решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных формах самоорганизации, 

самоуправления, общественно значимой деятельности;  

 развитие в детской среде ответственности, принципов коллективизма и социальной солидарности;  

 формирование стабильной системы нравственных и смысловых установок личности, позволяющих 

противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, коррупции, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 

явлениям;  

 разработку и реализацию программ воспитания, способствующих правовой, социальной и культурной 

адаптации детей, в том числе детей из семей мигрантов.  

2. Патриотическое воспитание предусматривает:  

 формирование российской гражданской идентичности;  

 формирование патриотизма, чувства гордости за свою Родину, готовности к защите интересов 

Отечества, ответственности за будущее России на основе развития программ патриотического 

воспитания детей, в том числе военно- патриотического воспитания;  

 формирование умения ориентироваться в современных общественно- политических процессах, 

происходящих в России и мире, а также осознанную выработку собственной позиции по отношению к 

ним на основе знания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны;  

 развитие уважения к таким символам государства, как герб, флаг, гимн Российской Федерации, к 

историческим символам и памятникам Отечества;  

 развитие поисковой и краеведческой деятельности, детского познавательного туризма.  

3. Духовно-нравственное воспитание осуществляется за счет:  

 развития у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и дружелюбия);  



 формирования выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к 

сознательному выбору добра;  

 развития сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в том числе к лицам с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидам;  

 содействия формированию у детей позитивных жизненных ориентиров и планов;  оказания помощи 

детям в выработке моделей поведения в различных трудных жизненных ситуациях, в том числе 

проблемных, стрессовых и конфликтных.  

4. Эстетическое воспитание предполагает:  

 приобщение к уникальному российскому культурному наследию, в том числе литературному, 

музыкальному, художественному, театральному и кинематографическому;  

 создание равных для всех детей возможностей доступа к культурным ценностям;  воспитание 

уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в Российской Федерации;  

 приобщение к классическим и современным высокохудожественным отечественным и мировым 

произведениям искусства и литературы;  

 популяризация российских культурных, нравственных и семейных ценностей; 

  сохранение, поддержки и развитие этнических культурных традиций и народного творчества.  

5. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия 

включает:  

 формирование ответственного отношения к своему здоровью и потребности в здоровом образе 

жизни;  

 формирование системы мотивации к активному и здоровому образу жизни, занятиям физической 

культурой и спортом, развитие культуры здорового питания  развитие культуры безопасной 

жизнедеятельности, профилактику наркотической и алкогольной зависимости, табакокурения и других 

вредных привычек. 

6. Трудовое воспитание реализуется посредством:  

- воспитания уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям;  

- формирования умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться, добросовестного, 

ответственного и творческого отношения к разным видам трудовой деятельности, включая обучение и 

выполнение домашних обязанностей;  

- развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, мобилизуя необходимые 

ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия своих действий;  

- содействия профессиональному самоопределению, приобщения к социально значимой деятельности 

для осмысленного выбора профессии.  

7. Экологическое воспитание включает:  

- развитие экологической культуры, бережного отношения к родной земле, природным богатствам 

России и мира;  

8. Ценности научного познания подразумевает:  

- создание условий для получения детьми достоверной информации о передовых достижениях и 

открытиях мировой и отечественной науки, повышения заинтересованности подрастающего поколения 

в научных познаниях об устройстве мира и общества. 

 



3.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Государства Евразии  

Политическая карта Евразии. 

Европа  

Западная Европа. 

Великобритания (Соединенное Королевство Великобритании и Северной Ирландии). Франция 

(Французская Республика). Германия (Федеративная Республика Германия). Австрия (Австрийская 

Республика). Швейцария (Швейцарская Конфедерация). 

Южная Европа 

Испания. Португалия (Португальская Республика). Италия (Итальянская Республика). Греция 

(Греческая Республика). 

Северная Европа 

Норвегия (Королевство Норвегия). Швеция (Королевство Швеция). Финляндия (Финляндская 

Республика). 

Восточная Европа 

Польша (Республика Польша). Чехия (Чешская Республика). Словакия (Словацкая Республика). 

Венгрия (Венгерская Республика). Румыния (Республика Румыния). Болгария (Республика 

Болгария). Сербия. Черногория. Эстония (Эстонская Республика). Латвия (Латвийская Республика). 

Литва (Литовская Республика). Белоруссия (Республика Беларусь). Украина. Молдавия (Республика 

Молдова). 

Азия  

Центральная Азия 

Казахстан (Республика Казахстан). Узбекистан (Республика Узбекистан). Туркмения 

(Туркменистан). Киргизия (Кыргызская Республика). Таджикистан (Республика Таджикистан). 

Юго-Западная Азия 

Грузия. Азербайджан (Азербайджанская Республика). Армения (Республика Армения). Турция 

(Турецкая Республика). Ирак (Республика Ирак). Иран (Исламская Республика Иран). Афганистан 

(Исламская Республика Афганистан). 

Южная Азия 

Индия (Республика Индия).  

Восточная Азия 

Китай (Китайская Народная Республика). Монголия. Корея (Корейская Народно-Демократическая 

Республика и Республика Корея). Япония. 

Юго-Восточная Азия 

Таиланд (Королевство Таиланд). Вьетнам (Социалистическая Республика Вьетнам). Индонезия 

(Республика Индонезия) или другие государства по выбору учителя. 

Россия (повторение)  

Границы России. Россия (Российская Федерация) — крупнейшее государство Евразии. 

Административное деление России. Столица, крупные города России. Обобщающий урок по России. 

Обобщающий урок по географии материков и океанов. 

Межпредметные связи 

Образование Российской империи. Образование и распад СССР. Суверенная Россия («История»). 

Практические работы 

Обозначение на контурной карте государств Евразии и их столиц в рабочей тетради на печатной 

основе. 

Нанесение границы Европы и Азии. 

Составление альбома «По странам и континентам». 

Свой край  

История возникновения нашего края. 

Географическое положение. Границы. Рельеф. 

Климат. Предсказание погоды по местным признакам. Народные приметы. Полезные ископаемые 



и почвы. 

Реки, пруды, озера, каналы. Водоснабжение питьевой водой. Охрана водоемов. 

Растительный мир (деревья, кустарники, травы, цветочно-декоративные растения, грибы, орехи, 

ягоды, лекарственные растения). Красная книга. Охрана растительного мира. 

Животный мир нашей местности. (Хищные и травоядные, дикие и сельскохозяйственные 

животные, птицы, рыбы, земноводные, насекомые.) Вред природе, наносимый браконьерами. Красная 

книга. Охрана животных. Помощь зимующим птицам. Заповедники, заказники. 

Население нашего края (области). Национальный состав. Обычаи, традиции, костюмы, 

фольклорные песни и танцы, национальная кухня. 

Промышленность. Ближайшие промышленные предприятия, где могут работать выпускники 

школы. 

Сельское хозяйство (специализация: растениеводство, животноводство, бахчеводство и т.п.). 

Транспорт (наземный, железнодорожный, авиационный, речной). 

Архитектурно-исторические и культурные памятники нашего края. 

Наш город (поселок, деревня). 

Обобщающий урок «Моя малая Родина». 

Межпредметные связи 

Сезонные изменения в природе («Природоведение»). 

История нашего края («История»). 

Почвы, полезные ископаемые, водные ресурсы, растительный и животный мир, экологические 

проблемы («Естествознание»). 

Фольклор («Музыка»). 

Сфера быта, национальные блюда (СБО). 

Архитектурные памятники («Изобразительное искусство»). 

Правописание трудных слов («Русский язык»). 

Практические работы 

На карте своей области обозначить условными знаками, вырезанными из картона, месторождения 

полезных ископаемых, цветными кружками — областной и районные центры. 

Обозначить на контурной карте России свою область. 

К карте своей области прикрепить контуры наиболее распространённых растений и животных, 

отметить заповедные места. 

Зарисовать и подписать растения и животных, занесенных в Красную книгу области. 

Записать в тетрадь названия местных водоемов, форм земной поверхности, фамилии известных 

людей края. 

Вычертить простейшую схему структуры народного хозяйства области. 

Регулярно читать местную периодическую печать. 

Выполнить рисунки и написать сочинение на тему «Прошлое, настоящее и будущее нашего края». 

ГЕОГРАФИЧЕСКАЯ НОМЕНКЛАТУРА 

Государства Евразии: Великобритания, Франция, Германия, Австрия, Швейцария, Испания, 

Португалия, Италия, Греция, Норвегия, Швеция, Финляндия, Польша, Чехия, Словакия, Венгрия, 

Румыния, Болгария, Сербия. Черногория, Эстония, Латвия, Литва, Белоруссия, Украина, Молдавия, 

Казахстан, Узбекистан, Туркмения, Киргизия, Таджикистан, Грузия, Азербайджан, Армения, Турция, 

Ирак, Иран, Афганистан, Индия, Китай, Монголия, Корея, Япония, Таиланд, Вьетнам, Россия. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

урока 
Раздел/тема Кол-во часов 

Дата  Направления 

воспитательной 

работы 

 Государства Евразии    

1-23 Европа 7/16   

 Политическая карта Евразии Западная Европа 

Великобритания (Соединенное Королевство 

Великобритании и Северной Ирландии) 

Франция (Французская Республика). 

Германия (Федеративная Республика 

Германия) 

Австрия (Австрийская Республика). 

Швейцария (Швейцарская Конфедерация) 

1/3 

  

   

   

   

 

  

 Южная Европа 

Испания. Португалия (Португальская 

Республика) 

Италия (Итальянская Республика) 

Греция (Греческая Республика) 

1/3 

  

   

   

   

 Северная Европа 

Норвегия (Королевство Норвегия) 

Швеция (Королевство Швеция) 

Финляндия (Финляндская Республика) 

1/3 

  

   

   

   

 Восточная Европа 

1/3 

  

 Польша (Республика Польша). Чехия (Чешская 

Республика). Словакия (Словацкая 

Республика) 

Венгрия (Венгерская Республика) 

Румыния (Республика Румыния). Болгария 

(Республика Болгария) 

Сербия. Черногория 

  

   

   

 1 

  

 Эстония (Эстонская Республика) 

Латвия (Латвийская Республика). Литва 

(Литовская Республика). Молдавия 

(Республика Молдова). 

Белоруссия (Республика Беларусь) 

Украина 

1/1 

  

   

   

 
  

 Повторение Проверочная работа 1/1   

24-45 Азия 4/17   

25 
Центральная Азия 

Казахстан (Республика Казахстан) 

Узбекистан (Республика Узбекистан) 

Туркмения (Туркменистан) 

Киргизия (Кыргызская Республика) 

Таджикистан (Республика Таджикистан) 

1/5 

  

26   

27   

28   

29   

30   

31 Юго-Западная Азия 

Грузия 

Азербайджан (Азербайджанская Республика) 

Армения (Республика Армения) 

1/5 

  

32   

33   

34   



35 Турция (Турецкая Республика) 

Ирак (Республика Ирак) 

Иран (Исламская Республика Иран) 

Афганистан (Исламская Республика 

Афганистан). 

  

36   

37   

38   

39 Южная Азия 

Индия (Республика Индия) 

Восточная Азия 

Китай (Китайская Народная Республика) 

Монголия 

Корея (Корейская Народно-Демократическая 

Республика и Республика Корея). 

Япония. 

1/5 

  

40   

41   

42   

43   

44   

45 Юго-Восточная Азия 

Таиланд (Королевство Таиланд). Вьетнам 

(Социалистическая Республика Вьетнам). 

Индонезия (Республика Индонезия). 

1/2 

  

46 
  

 Россия (повторение) 1/8   

47 Границы России 

Россия (Российская Федерация) — крупнейшее 

государство Евразии 

Административное деление России 

Столица, крупные города России 

Обобщающий урок по России 

Обобщающий урок по географии материков и 

океанов 

1/8 

  

48   

49   

50   

51   

52   

 Удмуртская Республика 5/10   

53 История возникновения УР 

Географическое положение. Границы. Рельеф. 

Климат. Предсказание погоды по местным 

признакам. Народные приметы. 

1/2 

  

54   

55   

56 Полезные ископаемые и почвы. 

Реки, пруды, озера, каналы. Водоснабжение 

питьевой водой. Охрана водоемов. 

1/1   

57    

58 Растительный мир. Красная книга. Охрана 

растительного мира. 

Животный мир нашей местности. Красная 

книга. Охрана животных. Заповедники, 

заказники. 

1/3 

  

59 

  

60 

Население нашего края. Национальный состав. 

Обычаи, традиции, костюмы, фольклорные 

песни и танцы, национальная кухня. 

1/2 

  

61 Промышленность. Ближайшие промышленные 

предприятия, где могут работать выпускники 

школы. 

Сельское хозяйство 

Транспорт (наземный, железнодорожный, 

авиационный, речной) 

1/2 

  

62   

63 

  



ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Книгопечатная продукция: 

1. Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида: 5 – 9 

классы: в 2 сб./ Под ред. В. В. Воронковой. – М.: Гуманитар. изд. Центр ВЛАДОС, 2011. 

2. География материков и океанов. Государства Евразии. 9 класс. / Т.М.Лифанова, Е.А.Соломина. 

– М.: Просвещение, 2007г. 

4. Уроки географии в специальной (коррекционной) школе. Лифанова Т.М., Подвальная Е.В. 

5. Электронное приложение к учебнику для специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. География. 9 класс. Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 

Печатная продукция: 

1. Портреты ученых. 

2. Таблицы и схемы 

Средства ИКТ: 

1. Ноутбук; 

2. Проектор, 

3. МФУ; 

4. Сеть Интернет; 

5. Колонки. 

Учебно-практическое и лабораторное оборудование: 

1. Световые и электронные микроскопы; 

2. Набор микропрепаратов; 

3. Микробиологическая лаборатория. 

Демонстрационные пособия: 

1. Гербарий; 

Цифровые и электронные образовательные ресурсы: 

1. http://fcior.edu.ru.- коллекция электронных образовательных ресурсов нового поколения. 

2. http://school-collection.edu.ru- документы, презентации, электронные таблицы, видеофрагменты, 

анимационные ролики. 

3.http://www.zoomax,ru – зоология 

4. http://www.priroda.ru- природа, национальный портал 

5. http://obi.img.ras.ru –база знаний по биологии человека 

6. http://www.gnpbu.ru/web_resurs/Estestv_nauki_2.htm. Подборка интернет-материалов для 

учителей биологии по географии. 

7. http://www.l-micro.ru/index.php?kabinet=3. Информация о школьном оборудовании. 

8. http://www.ceti.ur.ru Сайт Центра экологического обучения и информации. 

9.http://school-collection.edu.ru Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 



  


